‘Sport, nature et

b|od|ver5|te une matinée ecolo

Une rendez-vous pour méler activité physuque et decouverte de l'environement.

Cyclistes du RAC, marcheurs
de la Maison pour tous et
coureurs du MGA se retrou-
vaient, le samedi 22 juin,
pour une matinée sportive et
écologique qui devait les
mener du foyer des campa-
gnes jusqu'au coeur des lagu-
nes vicoises.

L'événement était orchestré
par “La Goutte d'O”, derniére
en date des associations
Inirevalaises, dans le cadre
d’un projet a I'intitulé pro-
grammatique “Sport, Nature
et Biodiversité”. Objectif :
faire connaitre la richesse de
ces zones humides embléma-
tiques du littoral héraultais,
sensibiliser la populatlon et
les décideurs a I'importance
de la sauvegarde de leur bio-
diversité, tout en y promou-
vant des pratiques de loisirs
équilibrées. « La vocation de
“La Goutte d’0”, explique
son président, Serge Miquel,
spécialiste en hydrologie, est
d’intervenir, sous diverses

modalités, dcms les problé-

matiques enm'ronmmentw
les, en particulier celles qui

concernent le domaine de
Veau. Nous travaillons, en
lant que membres, avec des
organismes comme le Con-
seil mondial de Ueau, l'Ins-
titut méditerranéen de
Veau, et plusieurs autres...
Cette manifestation est
Vapplication locale d'un pro-
gramme international sur
les zones humides, notam-
ment dans le cadre de la
coopération décentralisée
Jranco-marocaine avec la

lagune de la Merja Zerga au.

Maroc. »

Le parcours, avec rallye
pedestre qu]z aux étapes et
mixage des équipes, adul-
tes/enfants et
VTT/course/marche, traver-
sait le bois des Aresqulers
véritable flot au milieu de ces
espaces de transition entre
terre et mer, écosystémes
tres fertiles, favorisant 'habi-
tat d’mnombrables espéces
de plantes remarquables et
d’animaux, mais également
tres fragﬂes (50 % des zones
humides ont disparu en
France de 1960 a 1990).

B Proclamation des résultats par Serge Miquel et remise de
coupes aux plus jeunes des participants.

« I faut savoir qu'au moins
le tiers des 600 espéces
d’oiseaux que l'on observe
dans les pays méditerra-
néens (Vunique population
de flamants roses en
France) dépendent des
zones humides, précise
Pierre Maigre, président
départemental de la LPO
(Ligue de protection des
oiseaux). Je ne pouvais pas
ne pas étrela ! ». Christophe
Durand dira également l’mte-
rét porté par Mireval, dont il

rappellera la précocité de
I'engagement écologique,
aux projets et actions de
I'association.

Il y avait de I'heureuse fati-
gue et de la satisfaction dans
T'air 3 12 h au retour des équi-
pages.

Aprés la remise des prix, un
copieux apéritif dinatoire
prolongea le plaisir d’'une
symbiose inédite au service
d’'une démarche active et
constructlve
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